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KOSCIELNY DRESSCODE, CZYLI JAK LATEM UBRAC SIE
NA MSZE SWIETA?

Kosciot mozemy odwiedzi¢ w sposob trojaki: niejako mimochodem
wstepujac do niego na krdotka modlitwe; uczestniczac we Mszy sw. w dzien
powszedni; uczestniczac we Mszy $w. w niedzielg lub w inne $wigto
koscielne. W tym pierwszym przypadku nie jesteSmy oczywiScie
zobowigzani do jaki$ specjalnych przygotowan. Jednak nasz strdj musi by¢
stosowny. Nie mozemy odwiedza¢ kosciola w stroju kwalifikujacym si¢
tylko na plaz¢ czy na boisko, np. w krotkich spodenkach czy neglizu. Nie
moze to by¢ str6] wywotujacy zgorszenie czy znamionujacy lekcewazenie.
Czy w kroétkich spodenkach, w dresach czy innym niestosownym stroju
odwiedziliby$my cho¢by na chwile sejm, premiera, biskupa czy chocby
naszego szefa w pracy? A w tym wypadku odwiedzamy przeciez samego
Boga? Uczestniczac we Mszy §w. w dniu powszednim postepujemy w taki

sposob jakbysmy odwiedzali kogo$§ z wizyta towarzyska, tylko, ze tu mamy



do czynienia z odwiedzinami osoby
wyjatkowo waznej — Boga. Savoir
vivre w sposob jednoznaczny okresla
wymogi zwigzane z taka wizytg. Nie
odwiedzamy  nikogo w  stroju
roboczym. Nasz stroj okresla nasz
stosunek do gospodarza, ma wyrazaé
szacunek. Zaktadamy wiec na siebie
ubranie  bardziej  eleganckie i
od$wigtne. Jezeli nasza wizyta ma
uroczysty charakter ubieramy si¢ w

sposdb uroczysty. Mezczyzna zaktada

USZANLY SWIATYNIE!
NIECH MASZ STROJ BEDZIE STOSOWNY
DO MIEJSCA, DO KTOREGO PRZYCHODZIMY!

garnitur 1 plaszcz, kobieta stréj do tego odpowiedni. Nikt nie idzie z

uroczysta towarzyska wizyta w adidasach, dzinsach, spranym podkoszulku i

podartej, starej kurtce. Udzial w niedzielnej Mszy §w. ma range wyzszg niz

uroczysta wizyta towarzyska. PowinniSmy zatem ubraé¢ si¢ w sposob

szczegblnie elegancki i uroczysty okazujac tym szacunek 1 gospodarzom

(Bogu 1 proboszczowi) i pozostalym goSciom (wiernym, wspdlnocie

parafialnej).

Ubior kobiety

W $wietle zasad savoir vivre i przepisow etykiety biznesowej ubiory

kobiece dzielg si¢ na dwie kategorie ze wzgledu na role, jaka kobieta

spehia.




Moze ona wystgpowac jako pracownik, reprezentant firmy, danego
srodowiska, jako naukowiec, dziennikarz czy po prostu jako cztowiek. W
takim wypadku jej ubior, jak mowig specjaliSci reprezentuje opcje ,,zero
seksu” — spodnica nie jest krotka, ramiona, dekolt i plecy sa zaslonigte,
ubior nie jest ani obcisty ani przeswitujacy, buty zakrywaja palce 1 pigty,
bizuteria i inne ozdoby sg bardzo skromne. Za najbardziej reprezentatywne
dla takiego ubioru uznaje si¢ kostium, garsonke, sukienke z marynarka, lub

mniej od$wigtne — klasyczng szmizjerke z dtugimi rekawami czy blizniak.

DEMOTYWATORY.PL

Oto jeden z powodéw dlaczego nie
nalezy chodzi¢ do kosciota
w sukience bez ramigczek

llustracja z przymruzeniem oka
Kobieta moze tez wystepowaé jako przede wszystkim kobieta.

Emanuje wtedy kobieco$cig, podkresla jg i uwypukla, odstaniajac niektore



partie ciata. W takim stroju udaje si¢ na randke¢, do kawiarni, na spacer, na
bal, na wieczorne ,,rozrywkowe” spotkanie towarzyskie.

Kosciot jest takim miejscem, w ktorym, tak jak zresztag w kazdej
powaznej instytucji, ten drugi typ kobiecego stroju nie uchodzi, jest nie na
miejscu, moze komus przeszkadza¢, moze kogo$ gorszy¢, a nawet obrazac.
Ktoras z kobiet powie: ,,nie odpowiadam za ludzkie reakcje”. O, nie. W
$wietle savoir vivre odpowiadamy za nie. Nasz ubidr i nasze zachowania,
jak uczy etykieta, majg by¢ takie, by u nikogo nie wywolywaé negatywnych
reakcji, by powodowaé powszechng akceptacje.

Poza tym nalezy pamigta¢, ze ubior podkreslajacy kobiecos$e,
uwypuklajacy ja moze, co powinno by¢ oczywiste, $cigga¢ i rozpraszaé
uwage mezczyzn, a przeciez przyszli tu oni po to, by spotkaé si¢ z Panem
Bogiem, a nie podziwia¢ kobiecg urode.

Epatujac ich swoimi wdzigkami kobieta postepuje wigc w taki sam
sposoOb jakby przyszia do publicznej biblioteki 1 czytelni, gdzie obowiazuje
cisza, bo wszyscy chca w skupieniu czytac, 1 wiaczyla glosno przenosne
radio.

Ktoras z pan mogtaby powiedzie¢: ,,Ja nie ubratam si¢ w ten sposob
do kosciota tylko na spacer, ktory nastapi zaraz po Mszy §w.”. No c6z. W
takim wypadku trzeba do ko$ciota ubra¢ si¢ stosownie i potem stracic¢ troche

czasu, wréci¢ do domu i si¢ przebrac.

Kobiety wybierajac si¢ z wizytg towarzyska, a nawet do pracy
malujg si¢ 1 perfumujg. Trzeba jednak pamigta¢ o tym, ze nie w kazdej

sytuacji jest to stosowne. Ostrzejszy makijaz jest stosowny tylko na



wieczorne przyjecie. Savoir vivre uczy, ze gdy np. idziemy na obiad kobieta
nie powinna zbytnio si¢ perfumowac, bo zapach perfum bedzie dominowat
zapach jedzenia.

W kosciele kobiety nie powinni epatowa¢ innych nie tylko swoja
kobiecoscig — seksapilem, ale rowniez w zaden inny sposob. Nie powinny
rozpraszac ich, $cigga¢ na siebie ich uwagi. Tutaj ludzie przyszli do Pana
Boga, a nie po to, by nam si¢ przypatrywaé czy zachwycaé si¢ naszym
zapachem. To wszystko kobiety powinny bra¢ pod uwage ubierajgc si¢ do
ko$ciota. Ich str6j powinien zatem by¢ elegancki, ale bardzo skromny,
makijaz, jezeli w ogdle, to bardzo dyskretny.

Pamigtajmy, ze w $§wiecie savoir vivre obowigzuja dwie zasady w
odniesieniu do stroju: nie mozemy by¢ nie tylko ,niedoubrani”
(underdressed), a wigc ubrani zbyt, w stosunku do innych, skromnie i za
mato od$wigtnie, ale rOwniez nie mozemy by¢ ,,nadubrani” (overdressed), a
wigc ubrani zbyt, w stosunku do innych, strojnie.

»1wo0] wyglad zewnetrzny — mowi chinskie przystowie — jest kartg
tytutowa twojego wnetrza”. On sygnalizuje zatem réwniez stosunek do
miejsca, okolicznosci, innych 0sob oraz, w tym wypadku, rowniez Boga, co

pociaga tez za sobg, oczywiscie, okreslone zachowania.

Ubior me¢zezyzny

Omawiajac ubidr kobiecy stosowny do ko$ciota akcentuje sie w
znaczne] mierze te jego elementy, ktore moga rozpraszaé, gorszyc,
wywotywac skutki w perspektywie seksualnosci. Nie nalezy tez jednak

zapomina¢ o tym, ze powinien on by¢ elegancki — od$wigtny. I taki rowniez



powinien by¢ ubidr mezczyzny. Nie moze to zatem by¢ strdj roboczy czy
sportowy, czy ujmijmy to precyzyjniej, treningowy.

Kanony elegancji i od§wigtnosci w wypadku mezczyzny sg proste,
jasne 1 precyzyjne. Mgzczyzna udajacy si¢ do koSciota na Msze $w.
powinien mie¢ na sobie garnitur, najlepiej biatg koszulg 1 oczywiscie krawat
oraz skorzane potbuty. Latem, szczegdlnie w godzinach potudniowych ten
ubiér moze by¢ jasny, a nawet biaty, a zima szary az do czerni, ktorg
mezczyzna przywdziewa w tych najbardziej uroczystych chwilach.

Zrédio: http://www.savoir-vivre.com.pl

SWIETA ANNA - ZONA, MATKA, BABCIA

ST JOACHIM

Zycie Swietej Anny

Wedhug przekazéw $wigta Anna urodzita si¢ w Judei, w rodzinie
kaptanskiej z Betlejem. Jej rodzicami byli Natan i Maria — potomkowie
krolewskiego rodu Dawida. Imi¢ Anna pochodzi z jezyka hebrajskiego, a w

polskim przektadzie oznacza ,taska”. Na temat matki Maryi nie znajdziemy



informacji w ksiggach Pisma Swigtego. Wiadomosci na Jej temat mozemy
jedynie zaczerpnagé z tekstow pochodzacych z poczatkdw chrzescijanstwa.
Posiadaja one tre$ci zaréwno prawdziwe jak i legendarne jednak

przekazywane sg one przez tradycj¢ Kosciota.

Anna poslubita Joachima pochodzacego z zamoznej i znakomitej
rodziny z Galilei. Jego imi¢ w przektadzie na jezyk Polski oznacza:
"przygotowanie Panu". Malzenstwo mimo pobozno$ci i ofiarnosci nie
mogto doczekac si¢ potomka co w kulturze zydowskiej byto uznawane za
kar¢ Boza. Malzonkowie przez wiele lat z nadzieja modlili si¢ o dziecko i
cierpliwie znosili swoje nieszczescie oraz upokorzenia doznawane od ludzi.
Bog wystuchat ich présb, a aniot oznajmit §w. Annie i jej mgzowi, Ze mimo
p6znego wieku zostang rodzicami. W podzickowaniu za dar potomstwa
rodzice ofiarowali Bogu swoja jedynaczke i w mtodym wieku oddali ja na

stuzbe do $wiatyni jerozolimskiej.
Kult Swietej Anny

Anna od zawsze otaczana byla szczeg6lng czcia. Jej kult byt 1 jest do
dnia dzisiejszego bardzo zywy. Pierwszy klasztor, powstat w roku 701 we

Floriac kolo Rouen.

Liturgiczny obchdd ku czci rodzicow Maryi pojawit si¢ najpierw na
Wschodzie. Wprowadzil go w 710 r. cesarz Justynian II pod tytulem
Poczecie $w. Anny. Na Zachodzie wprowadzono je p6zno. W Neapolu jest
rozpowszechnito si¢ dopiero w wieku X., a w 1522 r. rozszerzytosi¢ na caly

Kosciol . Pawel V zniost jednak to $wigto w 1568 r., opierajac swoja



decyzje na tym, ze o rodzicach Maryi z ksigg Pisma $wigtego nic nie
wiemy. Przewazyla jednak opinia, ze nalezy im si¢ szczegdlna czesc.
Dlatego Grzegorz XIII §wieto Joachima i Anny ponownie przywrocit w

1584 roku. Z tej okazji wyznaczyl jako dzien pamigci 26 lipca.

Dowodem popularnosci §w Anny jest fakt iz do dnia dzisiejszego
jest to imi¢ czesto nadawane matym dziewczynkom. Bardzo liczne sg tez
koscioty i sanktuaria pod jej wezwaniem. Ku czci §w. Anny powstato 5
zakonow zenskich. W dawnej liturgii po$wigcono $w. Annie az 118

hymnow i 36 sekwencji (wiek XIV-XVI).

Sw. Anna jest patronka matek, kobiet rodzacych, wdow, zeglarzy,

ubogich oraz szkot chrzescijanskich.

Msza $w. odpustowa ku czci $w. Anny w niedziele, 28 lipca, o godz.
11.00, w kaplicy $w. Anny.

W dniach 21 - 28 lipca 2019 obchodzimy XX Ogélnopolski
Tydzien $w. Krzysztofa. Haslo Tygodnia: ,,Ochrzczeni 1 postani niesiemy
Chrystusa”. MIVA Polska po raz kolejny zaprasza wszystkich kierowcow,
cztonkéw ich rodzin oraz Przyjaciol misji do udzialu w Akeji $w.
Krzysztof 1 grosz za 1 km szcz¢Sliwej jazdy na Srodki transportu dla
misjonarzy.

Msza $w. w intencji kierowcoé6w i poSwiecenie pojazdow - 25 lipca,

o godz. 18.00.

Podczas wakacji Msze sw. w tygodniu o godz. 8.00 i 18.00.
W niedziele o godz. 7.30, 9.00, 11.00 i 17.00 (nie ma Mszy o godz.
12.30).



